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PRESENTACION

La administracion de farmacos anestésicos en el contexto de una intervencion
quirurgica tiene unos efectos evidentes sobre la capacidad cognitiva de los pacientes,
sobre la memoria, la capacidad de aprender o la atencion.

A corto plazo la afectacion cognitiva repercute en la capacidad de reincorporacion del
paciente a su medio habitual y ello tiene una importancia fundamental en los
procesos quirurgicos o diagndsticos en contexto ambulatorio. También la afectacién
cognitiva puede alterarse en forma de desorientacion, agitacion y pérdida de
capacidades en el cuadro denominado delirio en el postoperatorio inmediato.

A largo plazo, un porcentaje no despreciable de pacientes desarrolla alteraciones
cognitivas en el periodo postoperatorio que han sido ampliamente estudiadas en
grandes poblaciones y se conoce como Disfuncién Cognitiva Postoperatoria (DCPO].

Pese a saberse que factores como la edad del paciente, la afectacion cognitiva previa
o la presencia concomitante de cuadros infecciosos incrementan la incidencia de
DCPO existen aun diversos interrogantes a nivel clinico.

Las alteraciones del equilibrio en los mecanismos de inflamacion y resolucion de la
misma en respuesta a la agresion quirurgica descritas en trabajo de laboratorio
permiten definir la etiologia de la afectacién neuroinflamatoria relacionada con la
agresion tisular.

El objetivo del presente Symposium es revisar los aspectos relevantes sobre la
relacién entre funcidn cognitiva, anestesia y cirugia focalizando en la cuantificacion,
los estudios realizados en Europa y los interrogantes que dejan abiertos, los
mecanismos de la respuesta inflamatoria que pueden ser responsables de la
aparicion de delirio y DCPO.
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Dr. Luis Aliaga, Director del Servicio de Anestesiologia; : A ¢
Centro Médico Teknon de Grupo Hospitalario Quirén, Barcelona.

CUANTIFICACION Y RELEVANCIA DE LA FUNCION
COGNITIVA EN ANESTESIA

Dr. Pedro L. Gambus, Consultor-1; )
Servicio de Anestesiologia, Hospital CLINIC de Barcelona.

DISFUNCI(')N COGNITIVA POSTOPERATORIA:
CIRUGIA ORTOPEDICA DE PROTESIS DE RODILLA

Dra. Neus Fabregas, Jefe de Servicio; )
Servicio de Anestesiologia, Hospital CLINIC de Barcelona.

DISFUNCION COGNITIVA POSTOPERATORIA:
EXPERIENCIA EUROPEA (ISPOCD)

Dr. Pere Vila, Médico Adjunto; Servicio de Anestesiologia,
Hospital Germans Trias | Pujol, Badalona, Barcelona.

POSTOPERATIVE COGNITIVE DECLINE:
WHY DOES IT OCCUR AND WHAT CAN WE DO ABOUT IT?

Prof. Mervyn Maze, Department of Anesthesia and Perioperative
Care, University of California San Francisco (UCSF), San Francisco,
California, USA.
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