
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
XIII CURS TEÒRICO-PRÀCTIC D’ANESTÈSIA 
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XIII CURS TEÒRICO-PRÀCTIC D’ANESTÈSIA  LOCOREGIONAL DE LA 
EXTREMITAT INFERIOR. 
APLICACIÓ CLÍNICA: ECOGRAFIA I NEUROESTIMULACIÓ 
 
 
 
ORGANITZADORS 
 
Dr. Antoni Monsó Molas 
Dra. Francesca Barbal Badia 
 
 
DURADA DEL CURS 
 
12 hores lectives (3 hores de sessions teòriques, 3 hores de sessions teòrico-pràctiques amb 
model i 6 hores de sessions pràctiques a l’àrea quirúrgica). 
 
 
LLOC  
 
Activitat teòrica : sala biblioteca. Planta 1ª. Hospital Sant Rafael. 
Activitat teòrico-pràctica amb models: sala biblioteca.Planta 1ª. Hospital Sant  Rafael. 
Activitat pràctica: Bloc quirúrgic. Planta 1ª.Hospital Sant Rafael 
 
Hospital Sant Rafael 
Pg. Vall d’Hebron, 107-117 
080035 Barcelona 
Tel.:932112508 (Ex. 10120) 
 
 
PLACES 
 
12 anestesiòlegs, distribuits en  4 grups de 3 persones. 
L’admissió es farà per ordre d’inscripció. 
 
 
DATES 
 
23 de octubre de 2015  
. 8 h a 11h  session teòrica  per a tots els grups. 
. 11h a 14h, sessió teòrico-pràctica amb models per a tots els grups (distribuïts en dos grups) 
 
27    d’ octubre 2015:  Grup 1 de 8 a 14h (bloc quirúrgic) 
 3 de novembre 2015: Grup 2 de 8 a 14h 
10 de novembre 2015: Grup 3 de 8 a 14h 
17 de novembre 2015: Grup 4 de 8 a 14h 
 
 
 
 
 
 
 
 



PROGRAMA 
 
Dia 23 d’octubre 
 
Sessió teòrica 
 
8:00 – 8:15    Entrega  de documentació i adjudicació grup. 
 
8:15 - 8.30    Benvinguda al Curs.  
Dra. Anna Càrol Pérez Segarra. Directora Mèdica Hospital Sant Rafael. 
 
Presentació del Curs 
Dr. Antoni Monsó. Cap del Servei d’Anestesiologia i Reanimació. 
 
8:30 – 9:15 Blocatges proximals del nervi ciàtic:abordatge gluti, abordatge subgluti i 
abordatge anterior. 
Dr. Miquel Casals (H. de Bellvitge) 
 
9.15 – 9.25 Blocatgedel nerviciàtic a nivell popliti.  
Dr. Ferran Fitó. 
 
9.25 – 9:45 Blocatgesperiferics: blocatge nervi tibial, nervi peroneo ( superficial i profund) 
i nervi sural 
Blocatges metatarsials i digitals. 
Dr. Víctor Egido 
 
9.45 -10.15 Blocatge del plexe lumbar. 
Dr. Miquel Casals (H. de Bellvitge) 
 
10.15 -10.50 Blocatge del nervi femoral. 
Blocatge del nervi obturador. Blocatgedel nervi cutani femoral lateral. 
Blocatge iliofascial. 
Blocatges del nervi safè. 
Dra. Francesca Barbal 
 
10.50 - 11       Preguntes. 
 
11 – 11.30     Pausa. Café-Esmorzar 
 
Sessióteòrico-pràctica 
 
11:30- 14   Pràctiques amb models (en dos grups) 
Dra.Francesca Barbal 
Dr. Miquel  Casals 
Dr.Jose Luis Casbas 
Dr.Ferran Fitó 
 
 
Dies: 27 de Octubre, 3 de Novembre, 10 de Novembre i 17 de Novembre 
 
08  -  14    Sessions pràctiques al bloc quirúrgic, amb la participació de tots els 
membres del Servei. 
 
 
 



 
INFORMACIÓ  I  INSCRIPCIONS 
 
 
 
 
Fundació Formació Metges de Catalunya 
Sra.Vanessa Mestres Blanca 
Tel:932651177 (ext 2) 
Fax. 932653971 
www.metgesdecatalunya.cat. SeccióFormació. 
www.fundaciometges.org 
formació@metgesdecatalunya.cat 
 
 
 
Preu 
. Afiliats:350€ 
. No afiliats: 430€ 
 
 
Pagament: 
Mitjançant transferència bancària a FundacióMetges 
Núm. de compte: 2085-9303-29-0330432766 
(Enviar justificant de la transferencia per correu electrònic o fax) 
 
 
 
 
Curs acreditat amb.. ….credits. per la “Comisio de Formació Continuada del Sistema 
Nacional de Salud” 
 
 
 
Sol.licitat Aval Científic de la Societat Catalana d’Anestesiologia, Reanimació i 
Terapèutica del Dolor.. 
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