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Sede del curso
Sala de actos del Hospital Asepeyo Sant Cugat
Av. Alcalde Barnils, 54-60
08174 Sant Cugat del Vallès (Barcelona)
Tel. 935 653 900

Cuotas de inscripción
Jornada jueves y viernes 500 ¤
Jornada viernes 200 ¤
(16% de IVA incluido)

Forma de pago

Contactar con la Secretaría Técnica de Torres Pardo:
Diputación, 401, bajos
08013 Barcelona
Tel. 932 463 566 . e-mail: e.torres@torrespardo.com

Con la colaboración de:

19 y 20 de abril de 2007

Sala de actos
Hospital Asepeyo Sant Cugat

Presentación

En 1911 Hirschel describió el primer bloqueo axilar percutáneo
del plexo braquial y unos meses después Kulenkampff su
abordaje supraclavicular. Ambas técnicas se basaban en
referencias anatómicas superficiales y en el pulso arterial,
buscando después “a ciegas” el plexo. Todavía hoy en día,
ésta forma de localización sigue utilizándose aislada o
complementando la neuroestimulación.

Aunque es obvio que esta forma de trabajar ha proporcionado
muy buenos resultados a lo largo de los años, consideramos
que ha llegado el momento de dar un salto hacia delante, de
olvidarnos de esas habilidades artísticas de la anestesia
regional para pasar a algo más científico, previsible y seguro,
la ecografía. La imagen ecográfica nos permite dar ese salto,
ya que nos obsequia con algo vedado hasta ahora, la visión
directa y en tiempo real de las estructuras nerviosas y de los
tejidos contiguos.

Nuestra institución ha acogido y potenciado decisivamente
este primer curso teórico-práctico. La jornada, pretende
acercar esta técnica anestésica a aquellos anestesiólogos
que no han tenido ocasión de conocerla y la posibilidad de
profundizar conocimientos entre aquellos que estamos
aprendiendo.

No dudo del interés que suscita este gran avance para la
anestesia regional y para otros campos de la anestesiología,
pero debemos disculparnos por el reducido número de
compañeros que podrán participar en las sesiones teórico
prácticas del jueves. El viernes el vídeoworkshop estará
abierto a un mayor número de participantes.

También queremos resaltar la labor de todos los anestesiólogos
del servicio, que con su colaboración hacen posible la
realización de estas jornadas.

Recibid un cordial saludo. Nos veremos en abril 2007.

Julio Sáinz López
Servicio de Anestesia
Hospital Asepeyo Sant Cugat
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Gerencia médica Hospital
Jesús Ezquerra Serrano

Subdirección médica
Josep Barrachina

Jefe de traumatología
Josep M. Aguilera

Director del curso
Julio Sáinz

Anesthesia
Con el reconocimiento de:



Jueves 19 abril: Curso teórico-práctico

08:30 Recogida documentación

09:00 Inauguración
Dr. Jesús Ezquerra, Dr. Josep Barrachina,
Dr. Julio Sáinz

09:15 Transición electroestimulación - ecografía.
Perspectivas. Aplicación combinada
Dr. J. De Andrés. Consorcio Hospitalario
Universitario. Valencia

09:35 Introducción a la ecografía: Manejo del
ecógrafo. Tipos sondas. Formas punción
Dr. D. Heredia y Dr. J. Salmerón
Hospital Asepeyo Sant Cugat

Extremidad superior

09:55 Interescalénico
Presentación. Sonoanatomía. Vídeo demostración
Taller práctico
Dr. A. Ceccoli
Clinique Saint Joseph. Chambery. France

10:30 Café

11:00 Periclavicular
Presentación. Sonoanatomía. Vídeo demostración
Taller práctico
Dr. P. Pandin. Hôpital Erasmus. Brussels. Belgique

11:45 Axilar
Presentación. Sonoanatomía. Vídeo demostración
Taller práctico
Dr. Antoni Prat. Hospital Asepeyo Sant Cugat

12:25 Nervios terminales. Antebrazo, nervio radial,
cubital y mediano
Presentación. Sonoanatomía. Vídeo demostración
Taller práctico
Dr. Manuel Calleja
Hospital Asepeyo Sant Cugat

13:00 Discusión

13:30 Comida

Extremidad inferior

15:00 Nervio femoral. Nervio obturador. Nervio
cutáneo femoral lateral y nervio ciático
Presentación. Sonoanatomia. Vídeo demostración
Taller práctico
Dr. J. Sáinz
Hospital Asepeyo Sant Cugat

15:35 Nervio ciático (glúteo y poplíteo). Nervio
tibial y nervio peroneo común
Presentación. Sonoanatomía. Vídeo demostración
Taller práctico
Dr. J. Sáinz
Hospital Asepeyo Sant Cugat

16:10 Discusión

16:20 Tratamiento del dolor crónico
Síndrome facetario, lumbar, intercostal y ganglio
estrellado
Dr. A. Ortega
Hospital Asepeyo Coslada. Madrid

16:50 Ecografía para accesos vasculares
centrales
Sonoanatomía. Vídeo demostración
Dra. P de Diego. Hospital Asepeyo Coslada. Madrid

17:20 Discusión

17:30 Café

18:00 Taller técnicas punción

19:00 Clausura

Viernes 20 de abril: Vídeo workshop

08:00 Presentación
Dr. Jesús Ezquerra. Hospital Asepeyo Sant Cugat

08:05 Abordaje interescalénico
Retransmisión en directo desde quirófano
Dr. Ceccoli, Dr. Sáinz

08:25 Abordaje interescalénico. Vídeo

08:45 Abordaje supraclavicular
Retransmisión en directo desde quirófano
Dr. Pandin, Dr. Sáinz

09:05 Abordaje supraclavicular. Vídeo

09:25 Abordaje axilar
Retransmisión en directo desde quirófano
Dr. Prat, Dr. Calleja

09:45 Abordaje axilar. Vídeo

10:05 Discusión

10:15 Café

10:45 Abordaje periférico antebrazo
Retransmisión en directo desde quirófano
Dr. Calleja, Dr. Prat

11:05 Abordaje periférico antebrazo. Vídeo

11:25 Abordaje femoral ciático glúteo
Retransmisión en directo desde quirófano
Dr. Sáinz, Dr. Prat

11:55 Abordaje femoral ciático glúteo. Vídeo

12:15 Abordaje ciático poplíteo
Retransmisión en directo desde quirófano
Dra. de Diego, Dr. Ortega

12:35 Abordaje ciático poplíteo. Vídeo

12:55 Facetas lumbares
Retransmisión en directo desde quirófano
Dr. Ortega y Dra. de Diego

13:35 Discusión

14:00 Clausura
Dr. Barrachina. Subdirector médico CEPRA.

Anestesia regional guiada por ecografía

19
 y

 2
0 

de
 a

br
il 

de
 2

00
7

S
al

a 
de

 a
ct

os

H
os

pi
ta

l A
se

pe
yo

 S
an

t C
ug

at

A
n

es
te

si
a 

re
g

io
n

al
 g

u
ia

d
a 

p
o

r

ec
o

g
ra

fí
a


