
CURSO DE ECOGRAFÍA INTERVENCIONISTA EN 
ANESTESIOLOGÍA. NIVEL INTERMEDIO. 
 
 
Presentación: 
 La introducción de las técnicas de imagen, en concreto la ecografía, en el 
entorno de la anestesia regional ha generado grandes espectativas entre los 
anestesiólogos y la necesidad de crear programas formativos específicos. Nuestro grupo 
inició su aprendizaje en el uso del ecógrafo en el año 2000 y en el año 2006 iniciamos la 
docencia en cursos específicos. En el año 2007 un grupo de anestesiólogos con 
experiencia en este campo dimos forma a la idea de crear una “escuela” de enseñanza 
progresiva de ecografía intervencionista aplicada a la anestesia. En Febrero del 2008 
inciamos este nuevo proyecto docente con el primer curso básico al que se pretenden 
unir niveles más avanzados de capacitación como el presente. El entorno de aprendizaje 
en sesiones teóricas, talleres con modelos y prácticas de punción con phantoms que se 
realizó en el curso básico, aunque imprescindible para la docencia, distan mucho de la 
realidad diaria en el entorno quirúrgico y pueden infravalorar la complejidad técnica del 
proceso de punción ecodirigida.  
 
 El presente curso pretende introducir al anestesiólogo en el funcionamiento de 
las técnicas de punción ecodirigidas en la práctica clínica diaria dentro del área 
quirúrgica.  
 
Colectivos a los que va dirigido: 
 Anestesiólogos especialistas con interés para el manejo del ecógrafo como 
herramienta para la anestesia regional y los accesos vascular, preferiblemente que hayan 
adquirido conocimientos básicos teóricos y prácticos sobre modelo.  
 
Directores: 
 Dr. Sala-Blanch, Xavier. Especialista Senior. Jefe de Sección (ICEMEQ). 
Servicio de Anestesiología y Reanimación. 
 Dra. López, Anna. Especialista Senior. CMA. Servicio de Anestesiología y 
Reanimación. 
 
 
Coordinación Sesiones quirúrgicas: 
Dra. Anglada, Teresa. Consultor. Jefe de Sección (CMA). Servicio de Anestesiología y 
Reanimación. 
Dr. Forés, Joaquim. Consultor. CMA. Servicio de Ortopedia y Traumatología. 
 
Personal de Soporte: 
Enfermería de Anestesia (Pilar Rupérez, Isabel de San José)  
Enfermería quirúrgica y personal auxiliar del área quirúrgica de C.M.A. 
  
 
Comité Científico: 

Dra. De José María, Belén. Hospital de Sant Joan de Déu. Universitat de 
Barcelona. Esplugues de llobregat. Barcelona. 

Dr. Domingo, Tomás. Hospital Universitari de Bellvitge. Universitat de 
Barcelona. Hospitalet de Llobregat. Barcelona. 



 Dr. Morros, Carlos. MC Mutual. Edifici Londres. Barcelona. 
 Dr. Saínz, Julio. Hospital Asepeyo de Sant Cugat. Sant Cugat del Vallès. 
Barcelona. 

Dr. Sala-Blanch, Xavier. Hospital Clínic. Universitat de Barcelona. Barcelona. 
 
Organización:  
Servicio de Anestesiología. Hospital Clínic. Universidad de Barcelona. 
Dra. N. Fábregas. Jefe de Servicio.  
 
Calendario: 
Jueves y Viernes. 
 12 y 13 de Junio de 2008. 
 16 y 17 de Octubre de 2008. 
 13 y 14 de Noviembre de 2008. 
  
 
Número de Participantes: 
6 alumnos por curso. 
 
Importe de la Matrícula: 
500 € 
 
Sede: 
Unidad de Cirugía Mayor Ambulatoria. Hospital Clínic de Barcelona. 
 
 
Programa: 
 
Dia 1  

 
8:00-14:00 - Sesión quirúrgica en la Unidad de Cirugía Mayor Ambulatoria 

 
 
 
 16:00-18:00 - Taller de Punción ecográfica. 

 
 
Dia 2  
 

8:00-14:00 - Sesión quirúrgica en la Unidad de Cirugía Mayor Ambulatoria 
 
 
 
Las sesiones quirúrgicas incluirán técnicas de punción vascular periférica y 
centrales, así como procedimientos de anestesia regional tanto de extremidad 
superior (Bloqueo interesacalénico, bloqueo supraclavicular, bloqueo axilar 
múltiple, bloqueos distales) como inferior (Bloqueo femoral, bloqueo ciático, y 
bloqueos distales).  
 
 


