Se ha de enviar la hoja de inscripcion y el cheque o el
resguardo de la transferencia, haciendo constar la
referencia 500799, a:

AuLA CLiNic. HosPITAL CLiNIC DE BARCELONA
SR. ToNI ARcAS

Fax: 93 227 98 59

Datos de interés

Directores del curso

PrOF. C. GOMAR
DRr. X. SALA
DR. A. PRATS
DRA. A. CARRERA

Organizacion

Servicio de Anestesiologia y Reanimacion del Hospital
Clinic de Barcelona.

Departamento de Anatomia y Embriologia Humana.

Acreditacion

Al finalizar el curso se entregara un diploma de asistencia
en el que constara la acreditacion del Consell Catala de la
Formacié Medica Continuada-Comision de Formacion
Continuada del Sistema Nacional de Salud.

Numero de plazas
Las caracteristicas del curso limitan el nimero de inscrip-
ciones a un maximo de 30 alumnos.

Sede del curso

Sesiones teoricas:

HosPiTAL CLINIC DE BARCELONA
Aula Miquel Servet

C/ Casanova, 160

08036 Barcelona

Sesiones practicas:

FACULTAD DE MEDICINA DE BARCELONA. DEPARTAMENTO DE ANATOMIA
Y EMBRIOLOGIA HUMANA

Sala de diseccion

C/ Casanova, 143

Calendario
Del 3 al 5 de febrero 2005

Matricula: la cuota de inscripcion es de 600 euros

Secretaria técnica e informacion
Para hacer la reserva de plazas se ha de contactar con:

SR. ToNI ARCAs
AuLa CLinic
HosPITAL CLINIC DE BARCELONA

C/ Villarroel, 170 - 08036 Barcelona
Escalera 2, 7° planta

Tel.: 93 227 98 95 - Fax: 93 227 98 59
Correo electronico: tarcas@clinic.ub.es

Reconocido por la Sociedad Espaiola de Anestesiologia,
Reanimacion y Terapia del Dolor, SEDARTD

Reconocido por la Societat Catalana d'Anestesiologia,
Reanimacio i Terapeutica del Dolor, SCARTD

Solicitada la acreditacion al Consell Catala de la Formacio
Medica Continuada-Comision de Formacion Continuada del
Sistema Nacional de Salud
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Barcelona, del 3 al 5 de febrero de 2005
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V CURSO TEORICOPRACTICO
DE TECNICAS ANESTESICAS
Y ANATOMIA APLICADA AL
BLOQUEO DEL PLEXO
BRAQUIAL Y DEL MIEMBRO
SUPERIOR

Direccion del curso

ProF. C. GOMAR
DRr. X. SALA
DRr. A. PraTs
DRA. A. CARRERA

Organizacion
SERVICIO DE ANESTESIOLOGIA Y REANIMACION DEL HOSPITAL
CLiNIC DE BARCELONA.

DEPARTAMENTO DE ANATOMIA Y EMBRIOLOGIA HUMANA

Servicio de Anestesiologia y Reanimacion

CLINIC

UNIVERSITAT DE BARCELONA

BARCELONA

Hospital Universitari




Presentacion

Las técnicas de anestesia troncular y de bloqueo del plexo
braquial para la cirugia de la extremidad superior han sido
durante afos poco empleadas por los anestesiologos. La com-
plicada area anatomica por donde discurre el plexo y el ele-
vado indice de fracasos las hacia poco atractivas para la
mayoria de anestesiologos. Con la introduccion de la neuro-
estimulacion, la realizacion de técnicas anestésicas troncu-
lares se ha generalizado al permitir una localizacion segura
de los nervios; sin embargo, no ha disminuido significativa-
mente el indice de bloqueos fallidos. El auge actual de las
técnicas para el control del dolor postoperatorio esta incre-
mentando el empleo de las técnicas plexulares continuas. El
objetivo del presente curso es proporcionar a los anestesio-
logos las bases anatomicas y las técnicas de abordaje nervio-
so necesarias para la realizacion de la anestesia regional del
miembro superior.

La reciente introduccion de la ecografia como método para
acceder al plexo ha hecho necesaria la docencia en este
campo.

Metodologia

El profesorado tiene como objetivo buscar la participacion
activa del alumnado. Las clases tedricas se realizaran con la
presencia de un moderador que provocara la discusion entre
profesores y alumnos al final de cada sesion. Las clases prac-
ticas se realizaran en pequefos grupos de 5 o 6 anestesiolo-
gos. Cada mesa dispondra de piezas anatémicas para el estu-
dio de las distintas zonas anatémicas y estara dirigida por un
anatomista y un anestesidlogo. Los grupos realizaran una
rotacion ordenada por las distintas mesas de diseccion.

Profesorado
Anatomistas. Departamento de Anatomia Humana.

A. CARRERA, A. ComBALiA, P. FOrRcADA, M. LLusA, M. MIGUEL, R.
MoRrrO, D. PAcHA, E. PLEGUEZUELOS, A. PRATS, J. RODRIGUEZ-
MIRALLES, |. SAENZ

Radidlogos. Centro de Diagnéstico por la Imagen.
Dra. C. Bru, directora del CDI.
X. BARGALLO, A. I. GARCiA, J. Pomes, T. PusoL, X. TomAs

Anestesiologos.

J. DE ANDRES, HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO. VALENCIA

F. BARBAL, HOSPITAL DE SANT RAFAEL. BARCELONA

LL. CALL, CLINICA SAGRADA FAMILIA. BARCELONA

. FONTANALS, HosPITAL CLINIC. BARCELONA

. GROSSI, INSTITUTO POLICLINICO SAN DONATO. MILAN

. HARO, CENTRO SANITARIO VIRGEN DEL PILAR. SAN SEBASTIAN
. A. MORENO, HosPITAL CLINIC. BARCELONA

. MORROS, MIDAT MUTUA. BARCELONA

MuLas, HOSPITAL GENERAL DE CATALUNYA. BARCELONA

. ROLDAN, HoSPITAL GENERAL DE CATALUNYA. BARCELONA

. SAINZ, CLiNICA ASEPEYO. BARCELONA

. SALA, HospITAL CLiNIC. BARCELONA

. SARRADELL, HosPITAL Dos DE MAIG. CONSORCI SANITARI INTEGRAL.
BARCELONA

J. TERCERO, HOSPITAL CLIiNIC. BARCELONA

C. TorNERO, HosPITAL CLINIC. BARCELONA

>XcLonrmuoc

Neurélogo.
J. VALLs, HospitaL CLINIC. BARCELONA

Centre Cocrhane Iberoamerica.
G. URRUTIA

PROGRAMA

3 de febrero de 2005

08.00 h Entrega de la documentacion del curso

08.30 h Bienvenida
PROF. A. PRATS, DRA. A. CARRERA, PROF. C. GOMAR,
DR. X. SALA, DRrA. C. BrRU
09.00 h Generalidades
Anatomia general del plexo braquial
DR. M. LLusA

Anatomia y electrofisiologia nerviosa
Dr. J. VALLS

Técnicas de acercamiento al plexo braquial. Bases
de neuroestimulacion
Dr. J. bE ANDRES

Bases de radiologia: TC y RM
DRrA. A. I. GARCiA

Radiologia: TC y RM del plexo braquial
DrA. T. PusoL, DRr. X. TOMAS

Ecografia del plexo braquial
DRr. X. BARGALLO

Relacion anatomia-neuroestimulacion en el bloqueo
anestésico del plexo braquial
DR. X. SALA

11.00 h Café

11.30 h Espacio supraclavicular.
Anatomia topografica y relaciones anatémicas del
espacio supraclavicular
DRr. I. SAENZ

Técnicas anestésicas interescalénicas
DR. J. ROLDAN

Técnicas anestésicas supraclaviculares
DR. L. A. MORENO, DR. J. FONTANALS

13.15 h Pros y contras
Bloqueo paraescalénico versus bloqueo supraclavi-
cular
DR. LL. CALL/DR.J. SAINZ

14.00 h Comida de trabajo
16.00 h Taller practico de anatomia y ecografia
20.00 h Fin de la clase

4 de febrero de 2005

09.00 h

10.40 h
11.00 h

13.10 h

13.50 h
14.00 h
16.00 h
20.00 h

5 de febrero de 2005

Espacio infraclavicular y axilar

Anatomia topografica y relaciones anatémicas
del espacio infraclavicular

Dr. A. CoMBALIA

Técnicas anestésicas infraclaviculares
DRr. F. HArO, X. SALA

Técnicas anestésicas axilares
DRr. C. MORROS

Café

Extremidad superior

Anatomia topografica, seccional y relaciones
anatomicas del espacio braquial medial, codo y
muneca

DRA. A. CARRERA

Técnica en el canal humeral
DR. C. TORNERO

Técnicas anestésicas del nervio terminal
DR. F. BARBAL

Exploracion funcional de la extremidad superior:
inervacion sensitiva y motora
DR. J. RODRIGUEZ-MIRALLES

Respuestas motoras a la neuroestimulacion
DRr. X. SALA

Linea del plexo: de las técnicas a la anatomia de
superficie
DR. P. GRrossI

Sesion de clausura

Comida de trabajo

Taller practico de anatomia y ecografia
Fin del curso

SEMINARIO. De 09.00 a 12.00 h

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION EN LA ANESTESIA
DE PLEXOS

Coordinacion: DRr. J. RoLDAN, Dr. X. SALA

Profesorado: Dr. D. MuLas, Dr. J. TERCERO, DR. G. URRUTIA,
DRr. J. ROLDAN, DRr. X. SALA

La amplia implementacion de las técnicas anestésicas
sobre los plexos y los nervios periféricos, asociada a una
necesidad de investigacion en este campo, hace impres-
cindible el conocimiento del método cientifico. El semina-
rio pretende introducir, desde un punto de vista practico,
la sistematica en la realizacion de estudios de investiga-
cion clinicos, teniendo en cuenta los aspectos de blUsque-
da bibliografica, aspectos éticos de la investigacion, obje-
tivos y desarrollo de un protocolo y el analisis de los datos.

Hoja de inscripcion

V CURSO TEORICOPRACTICO

DE TECNICAS ANESTESICAS Y
ANATOMIA APLICADA AL
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Categoria profesional ..................coooiiiiiii...
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Forma de pago:

[d Cheque nominativo a favor de la Fundacié Clinic
per a la Recerca Biomédica, haciendo constar la
referencia 500799.

[ Transferencia bancaria a nombre de la Fundacié
Clinic, haciendo constar la referencia 500799,
Caixa d’Estalvis i Pensions de Barcelona,

c/c n.° 2100-0811-76-0201083698.

[ Deseo recibir informacion de alojamiento cercano
a la sede del curso.

Se ha de hacer llegar la ficha de inscripcion y el cheque o el
resguardo de la transferencia, haciendo constar la referen-
cia 500799, a AuLa CLinic, al numero de fax 93 227 98 59.



