De:

Data:

Tema:

Caps i Tutors de las Unitats Docents de Anestesiologia i

Reanimacio de Catalunya.

La Comissi6 de Docéncia de la SCARTD

1 de Marc¢ de 2005

Avaluacio de la assistencia dels Metges Residents de Catalunya a las classes

d” any 2004.

L" any 2004 es va incrementar a Catalunya el nombre de Hospitals Docents fins a un total de

18.

Aixi mateix, es va incrementar el nombre total de Metges Residents, sent a la actualitat de 199,

distribuits per any de residencia de la segiient manera:

A la Tabla 1 se exposen els hospitals docents i el nombre de residents a cadascun de ells.

Metges Residents de primer any: 56
Metges Residents de segon any: 51
Metges Residents de tercer any: 52
Metges Residents de quart any: 40

Hospital

N° de Metges Residents

Arnau de Vilanova ( Lleida)

Bellvitg

e (L Hospitalet de Llobregat)

N

Clinic (

Barcelona)

N

Consorci Sanitari ( Matard)

General de I” Hospitalet ( L” Hospitalet de Llobregat)

Germans Trias i Pujol ( Badalona)

=

Granollers

Institut

Dexeus

Joan XXIII ( Tarragona)

Josep Trueta ( Girona)

Mar- L~

Esperanca ( Barcelona)

=

Mutua de Terrassa ( Terrassa)

Parc Tauli ( Sabadell)

Sant Joan ( Reus)

Sant Llatzer ( Terrassa)

Santa Creu | Sant Pau ( Barcelona)

N

Vall d” Hebrén ( Barcelona)

N

Verged

e la Cinta ( Tortosa)
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A la valoracié que la Comissio de Docencia de la SCARTD ha realitzat de la assistencia a las
classes del curso 2004 destaquem:

A.- ASISTENCIA alas CLASES del CURSO 2004:

* Assisténciade los R1=92%
* Assisténciade los R2=88%
* Assisténciade los R3=77%
* Assisténciade los R4=43%

* El R1 varen tenir classe els mesos de Octubre, Novembre i Desembre.

Fig. 1. - Assisténcia dels R1, R2, R3 y R4 a las classes el any 2004, amb relacié al nombre total
de Residents a Catalunya a cada any de Residéncia.

Respecte al any 2003 ha hagut un descens significatiu de la assisténcia dels R4, que si
be ja mostraven una disminucié progressiva en los dos Gltimes anys, aquest darrer any
es mes significativa amb descens de 10 punts percentuals, mantenint-se xifres de
assistencia similars per als R1, R2 y R3.
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Fig. 2. - Assisténcia desglossada per mesos durant el periode Gener-Desembre de 2004

La incorporacié dels nous R1 a las classes se du a terme amb taxes elevades de assisténcia,
mantenint valors de assisténcia elevats el primer semestre del any per els R2 i R3, i assisténcia
estable dels R4. S” observa un descens mes marcat durant el darrer trimestre dels R4, els
quals finalitzen el seu programa teoric. Aquest periode ha coincidit en el temps amb el cavi de
seu de I” Académia.



La assisténcia a las classes des de | any 1997 fins el 2003 ha sigut la segiient:

* Assisténcia dels R2= 64%
* Assisténcia dels R3=52%
« Assisténcia de los R4= 35%

en el any 1997

* Assisténcia de los R2= 70%
« Assisténcia de los R3=63%
« Assisténcia de los R4= 35%

en el any 1998

* Assisténcia de los R2= 78%
* Assisténcia de los R3= 65%
« Assisténcia de los R4= 54%

en el any 1999

* Assisténcia de los R3= 75%
« Assisténcia de los R4= 55%

en el any 2000

* Assisténcia de los R2= 74%
* Assisténcia de los R3= 71%
* Assisténcia de los R4= 60%

en el any 2001

» Assisténcia de los R1=94%
* Assisténcia de los R2=81%
» Assisténcia de los R3=64%
* Assisténcia de los R4= 62%

en el any 2002

* Assisténcia de los R1=90%
* Assisténcia de los R2= 88%
* Assisténcia de los R3= 80%
* Assisténcia de los R4=57%

en el any 2003

}
}
}
}
}
}



Els quatre grafics seglients mostren la assisténcia a las classes segons | any de residéncia
amb relacié al nombre de Residents de cada Hospital.
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Fig. 3. - Assisténcia dels R1 a las classes durant els mesos de Octubre, Novembre i Desembre
de 2004 amb relacié al nombre de Residents de cada Hospital.

Fig. 4. - Assisténcia dels R2 a las classes durant I” any 2004 amb relacié al nombre de
Residents de cada Hospital.
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Fig. 5. - Assisténcia dels R3 a las classes durant I" any 2004 amb relacié al nombre de
Residents de cada Hospital.
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Fig. 6. - Assisténcia dels R4 a las classes durant I” any 2004 amb relacié al nombre de
Residents de cada Hospital.
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La Fig. 7 mostra la assisténcia a las classes en els darrers vuit anys, amb assisténcies molt
importants dels R2 i R3, sent menors per els R4, encara que es mantenen per damunt 50 % en
els darrers anys.
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Fig. 8. - Assisténcia a classe dels R1 durant el primer trimestre, els cinc darrers anys.



B.- EXAMEN:

Durant I" any 2004 es va estudiar la possibilitat de canviar de la data de I examen anual dels
Metges Residents de Anestesiologia de Catalunya, passant-la de Desembre a Juny, decidint-se
definitivament el canvi al mes de Juny a la passada Reunié General de Tutors realitzada el 22
de Octubre de 2004. El canvi es va considerar oportd en base a:

1. Facilitar la preparacié del Examen Europeu ( a realitzar en Octubre).

2. Coincidencia con el final del any academic.

3. Coincidencia amb el final de la Residencia per els R4 i de canvi d” any de residencia
per a tots el demés residents a principis d” estiu.

Per aquesta ra6 no s’ ha realitzat I' examen corresponent al any 2004, havent-se considerat
oportu realitzar-lo el divendres_17 de Juny de 10 hores a 14 hores en la seu de |” Académia.
Aquesta data s” ha decidit tinent en conte que es 15 dies després del Congres Nacional de la
SEDAR i abans de Sant Joan, permetent aixi mateix la seva correcci6 i emetre la corresponent
acreditaci6 a finals de juny, que es quant acaben els R4.

Aixi mateix, a la reunié avang mencionada es va acordar fer coincidir el periode de classes amb
I” any académic, de manera que els cursos s’ iniciaran a |I" Octubre i finalitzaran al Juny,
realitzant-se a continuacio I” examen.

Es per aix0 que la actual Comissié de Docéncia de la SCARTD esta elaborant el nou programa
docent corresponent a |I” any académic 2005-2006, intentant la seva reestructuracié de manera
que no es perdin mataries i es mantingui la mateixa qualitat docent com fins ara. Ha hi ha que
ser conscients de que sera un any de transicid i pot a ser que aix0 suposi un esfor¢ a
determinats professores, tenint que donar dues vegades durant el mateix any la seva classe i
tenint que incrementar durant el primer quatrimestre el nombre de classes als residents ( dues
al mes). Tan aviat com estigui elaborat el nou programa s” enviara per al seu coneixement.



D.- EXAMEN EUROPEO:

Aquest any s” han presentat I’ examen de “autovaloraci6” de la Academia Europea de
Anestesiologia, 17 Residents de Catalunya dels seguents Hospitals:

- Clinic (6)

- Germans Trias (4)
- Mar- Esperanza (4)
- Parc Tauli (2)

- Granollers(1)

A la 12 part de I' examen “definitiu” de la Académia Europea de Anestesiologia s han
presentat 18 Residents de Catalunya:

Han aprovat aquesta 12 part (definitiva):

- Ainoa Puente Henales (Hospital Clinic)

- EvaRivas Ferreira (Hospital Clinic)

- Cristina Ibafiez (Hospital Germans Trias i Pujol)

- José Luis Sanchez Villalobos (Hospital Germans Trias i Pujol)
- Cristina Rodriguez Cosmen ( Hospital Mar- Esperanca)

- Jordi Sanchez Bareda ( Mutua de Terrassa)

- Estibaliz Azpeitia Lépez ( MUtua de Terrassa).

Ha aprovat la 22 part ( oral):

- Raquel Coscoron (Parc Tauli)



Autovaloracion 12 parte

Los n®s sobre las columnas son los alumnos aprobados
1999= 25 presentados (26% del total de residentes); 2000=
26 (25%); 2001= 20 (17%); 2002= 21 (18%); 2003= 23 (18%);
2004: 35 (18 %)

Fig. 9. - Presentacié al examen Europeu en els 6 darrers anys. S” observa un increment d’
alumnes presentats I any 2004 tant per la autoevaluacié com per la 12 part, amb un lleuger
increment de alumnes aprovats.

Si be s” observa un percentatge estable de metges residents presentats a I examen Europeu
en els darrers quatre anys, el nombre total de metges residents que s” han presentat ha sigut
progressivament mes gran. Aix0 s* explica per I increment anual experimentat durant els
darrers anys el nombre total de metges residents en Catalunya.
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E.- Enquesta de los Residents:

Aquestes figures mostren la puntuacié que els propis residents fan de las classes respecte a
tres items:

* Interés del tema

¢ Qualitat de exposicié

e Qualitat de projeccio
La puntuacié maxima es 4 y la minima es 1.

Encuesta de opinién de las clases el 2003

OR1 MR2 ER3 OR4

Interés tema Calidad exposicion Calidad presentacion

Encuesta de opinién de las clases el 2004

ER1 WMR2 ER3 ER4

339 3:58 356 235 331

Interés tema Calidad exposicién Calidad presentacion

Fig. 10. - Avaluacio per part dels residents de la docencia rebuda durant I” any 2004 comparada
amb la avaluacio de I" any 2003, no observant-se diferéncies significatives.
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F.- Premis de la Societat Catalana de Anestesiologia, Reanimacié i Terapéutica del Dolor
( SCARTD).

Dins del 1l Congres de la SCARTD - XVII Congres per a Metges Residents, celebrat a L’
Hospitalet de Llobregat els dies 21 i 22 d” Octubre de 2004, es va donar un premi a la millor
comunicacié oral i un altre, compartit, a la millor presentacié en poster, realitzades per metges
residents:

1- Premi a la millor comunicacié6 oral:

Dra. Anna Perera, metge resident de |I" Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, amb la
comunicacio:

“ Ventilacion controlada por volumen ( VCV) versus controlada por presion ( VCP) en
obesidad moérbida”

2- Premi a la millor presentacié de poster:

Dra. M2 José Carretero, metge resident de |I" Hospital Clinic i Provincial de Barcelona,
per la presentacio del poster:

“ Anestesia para cirugia de mama en paciente con hemoglobinuria paroxistica noctura”
Dra. Silvia Gil, metge resident del Institut Universitari Dexeus, amb el poster:

“ Manejo anestésico de IAM en una gestante de 38 semanas”
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G.- Canvi de locals de la seu de |” Academia.

A principis del mes d” octubre es va canviar la ubicacié dels locals de I Academia, des de els
situats al costat del Col-legi de Metges al passeig Bonanova, a la nova seu de Can Caralleu.
Aix0 ha comportat petits inconvenients d” adaptacio, sobre tot en quant al desplagament, ja que
esta més allunyat del centre. Com a contrapartida, hem guanyat en quant a les aules que son
molt amples i estan perfectament equipades amb tot tipus de material audiovisual, donant una
gran comoditat tant als alumnes com als professors. Aixi mateix, s ha comtat amb una gran
col-laboracio per part de I” Académia per tal de proporcionar les aules més adients per cada
curs i de donar-les properes, de manera que sigui més facil per la Comissié de Docéncia la
coordinaci6 de les classes, els professors i els alumnes. D altre banda, tenim un gran passadis
comu que permet la reunié de tots nosaltres en els periodes de descans.

Un altre problema que es va trobar va ser la entrada obligatoria a la seu mitjancant la targeta
electronica de soci. Avang d” estiu passat, va haver varies reunions de la Junta y la Comissio
de Docencia amb el President de I” Académia Dr. Bombi, la Gerent Sra. Ballcells i la
representant del metges residents Dra. Monica Rodriguez, per tal de establir les millors
condicions economiques per que els residents es fessin socis, arribant-se al segiient acord:

a. Aquest primer any: gratis per tothom la Académia de Ciéncies Médiques ( ACM)
b. R1: gratis el primer any tant de la ACM com de la SCARTD
c. R2,R3iR4: ACM gratis + 6 € de la SCRATD el primer any

la resta d” anys: 36 € de ACM + 6 € de la SCARTD. Total: 42 €/ any

L” Academia també va notificar que la acreditacio d” haver realitzat els cursos, que li pertany,
també tenia com a condicié la de ser soci.

Ha hagut una incorporacioé de manera progressiva tant del metges residents com dels

professors a la Societat i a I Académia, confiant que sigui los més nombrosa possible avang d’
acabar el curs.
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Per finalitzar, dir que el passat dia 4 d” octubre de 2004 va haver eleccions a la Junta de la
SCARTD, presentant la Dra. Guillermina Fita, responsable de Docéncia, el seu cessament
reglamentari com a vocal 2°. Durant set anys ha impulsat grans canvis a la Docéncia impartida
en nostra Societat, aconseguint una assisténcia molt elevada de manera continuada per part
dels residents a las classes impartides, aixi com una presentacié molt important de tots ells als
examens anuals realitzats. També ha sabut impulsar |" interés per la realitzacié del examen
Europeu, amb tot el I” esforg i estudi que aix0 representa, i que es constata de forma evident en
aquest informe. | per Ultim ressaltar la importancia de haver aconseguit el tenir totes las classes
impartides cada any “ penjades” a la nostra web, lo que ha facilitat la disponibilitat de tot el
programa docent al nostres residents.

Aix0 no hauria sigut possible sense el gran esfor¢ personal no sols seu, siné també del de la
resta de components de seva Comissié de Docéencia Drs. J. Castillo, M® V. Ribera y M2 V. del
Moral.

Per substituir-la he sigut elegida com a responsable de la Docéncia de nostra Societat i
juntament amb els nous membres de la Comissié de Docéncia, hem agafat el testimoni amb
gran respecte i il-lusid, dons som conscients de que el llisté esta molt alt. Esperem aconseguir
els mateixos resultats que I” equip anterior i posarem tot el nostre empeny per aconseguir-lo,
contant sempre amb la vostra ajuda i col-laboracié.

La composicié de la nova Comissié de Docéncia es la seguient:

Dra. Rosa Borras. Institut Universitari Dexeus

Dra. M2 José Colomina. Hospital Universitari Vall d” Hebron
Dra. Anna Mases. Hospital Mar-Esperanca

Dra. Miriam de Nadal. Hospital Universitari Vall d” Hebrén
Dra. Maite Metje. Hospital Josep Trueta

Dra. Pilar Prieto. Hospital Sant Joan de Reus

Dra. Rosa Rincén. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol
Dra. Irene Rovira. Hospital Clinic i Provincial

Dr. Josep M2 Villamor. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Dra. Rosa Villalonga Vadell

Barcelona, 1 de marg de 2005
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