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VIII JORNADA DE ACTUALIZACIÓN EN DOLOR
Jueves, 16 de Noviembre de 2006

XXIX CURSO INTENSIVO TEÓRICO-PRÁCTICO DEL BLOQUEO NERVIOSO
Curso entero: 13-24 de Noviembre de 2006

Sólo parte teórica: Viernes 17 y Sábado 18 de Noviembre de 2006

FORMACIÓN CONTINUADA
EN DOLOR Y ANESTESIA REGIONAL

 Queridos Colegas:

    Os enviamos el programa de la VIII Jornada de Actualización en el tratamiento
del dolor y del XXIX Curso Intensivo teórico-práctico del Bloqueo nervioso,
que fieles a nuestro compromiso anual volvemos a organizar durante el mes
de noviembre.
    Este año la VIII Jornada está dedicada a actualizar diferentes aspectos del
tratamiento con opioides coincidiendo con el 200 aniversario de la síntesis
de la morfina por Frederick Sertürner. Por tal motivo y siendo la morfina el
prototipo de la analgesia durante años, actualizaremos su utilización en la
vertiente de dolor agudo y crónico.
    El programa del XXIX Curso, como todos los años consta de una parte
práctica en que los cursillistas inscritos asisten mañana y tarde a diversos
hospitales y clínicas de Barcelona donde podrán ver y/o realizar diferentes
técnicas de Anestesia Regional y en especial bloqueos periféricos. La parte
teórica consta de diversos aspectos todos ellos interesantes y que se dividen
en: retransmisiones por circuito cerrado de TV y en directo de diversas
técnicas de A. Regional, talleres de trabajo y ponencias.
    Una vez más contamos con expertos ponentes nacionales y europeos en
los temas a tratar.
    Nuestra finalidad sigue siendo la de proporcionar una actualización de
temas, técnicas o tratamientos para poder mejorar nuestra práctica clínica
diaria.
    Esperando contar con vuestra presencia, recibid un cordial saludo.

Dra. Elena Català Puigbò                        Dr. Luis Aliaga Font

Servicio de Anestesiología y Clínica del Dolor
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
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TEMA MONOGRÁFICO:
· 200 ANIVERSARIO DE LA SÍNTESIS DE LA MORFINA (1806-2006)
· ACTUALIZACIONES EN LA ANALGESIA CON OPIOIDES

08.15-09.00 h. Entrega de documentación e Inauguración

SESIÓN MAÑANA · DOLOR AGUDO
Moderadores: Dra. Mª Victoria Moral y Dr. Luis Aliaga
09.30-10.00 h. Historia de la Morfina. Prototipo de opioide.

Dra. Estela Moreno
10.00-10.45 h. Hiperalgesia inducida por opioides en el peroperatorio.
            Profesora Margarita Puig
10.45-11.15 h. Descanso - Café
11.15-12.15 h. Utilización de Opioides en el postoperatorio inmediato.
                          Pautas de Analgesia, efectividad y efectos adversos.

Dra. Concha Perez. Hospital de la Princesa.
Dra. Teresa Santeularia. Hospital de Sant Pau.

12.15-12.45 h. Manejo anestesiológico/analgésico en el paciente
bajo tratamiento crónico con opioides.

            Dra. Mercé Genové
12.45-13.15 h. Guías de práctica clínica en dolor agudo.

Dr. Luis Lorente
13.15-13.45 h. Discusión
14.00-15.30 h. Comida

SESIÓN TARDE · DOLOR CRÓNICO
Moderadores: Dr. Carlos de Barutell y Dra. Elena Català
15.30-16.15 h. Efectos adversos de los opioides a largo plazo.

Rol de la neurotoxicidad.
            Dr. Sebastiano Mercadante (Palermo)
16.15-16.45 h. Controversia en el uso de opioides en dolor miofascial

y/o fibromialgia. Pro/con.
            Dr. Arturo Rodríguez de la Serna y Dr. Cayetano
16.45-17.15 h. Rotación de opioides. ¿Dónde, cuándo y cómo?
            Dr. Antonio Pascual
17.15-17.45 h. Asociaciones de analgésicos.
            Dr. Christian Dürsteler
17.45-18.15 h. Criterios de utilización de los opioides en el DCNO.

Revisión de las guías de práctica clínica.
            Dra. Marta Ferrándiz
18.15-18.45 h. Discusión y Clausura de la VIII Jornada

XXIX CURSO INTENSIVO TEÓRICO-PRÁCTICO
DEL BLOQUEO NERVIOSO
Viernes, 17 de Noviembre del 2006
08.15-09.00 h. Entrega de documentación e Inauguración PARTE TEÓRICA
09.00-13.30 h. RETRANSMISIONES POR TV de Bloqueos periféricos con

Neuroestimulación o con Ecografía desde el Área Quirúrgica
al Salón de Actos.
Moderador: Dr.Luis Aliaga. Ponentes: Dr. Alberto García Muret,
Dr. Paolo Grossi (Milán), Dr. Stephan Kapral (Viena), Dr. Josep Masdeu.
PONENCIAS QUE SE INTERCALARÁN: PRO/CON
· Bloqueo femoral por via anterior versus posterior.
  Dr. Carlos Hugo Salazar (Figueras)
· Bloqueo poplíteo posterior versus lateral. Dr. Alex Serradell

13.30-15.30 h. Comida
15.30-16.30 h. TALLERES DE TRABAJO (TT)

· TT-1. Bloqueo periférico del M. Superior.
  Dr. Alex Serradell y Dr. Pedro Martínez Ripoll.

   · TT-2. Bloqueo periférico del M. Inferior.
  Dr. Wences Espinosa y  Dr. Carlos Hugo Salazar.
· TT-3. Catéteres estimulables.
  Dr. Alberto García Muret y Dr. Carlos Tornero (Valencia).

16.30-17.00 h. Descanso - Café
17.00-18.00 h. Rotación por los TT.
18.00-19.00 h. Rotación por los TT.

Sábado, 18 de Noviembre del 2006
09.00-10.45 h. COMPLICACIONES EN A.R. Moderador: Dr. Luis Alfonso Moreno

· Complicaciones de los bloqueos periféricos y como evitarlas.
  Dr. Paolo Grossi (Milán)
· Experiencia de recogida de complicaciones en SOSALSpain.
  Dr. Carlos Tornero
· Implicaciones legales. Dr. José López Garrido (Granollers)

10.45-11.15 h. Descanso - Café
11.15-12.15 h. PONENCIAS. Moderador: Dr. Luis Aliaga

· A.R. en COT del M. Inferior en pacientes de edad.
  ¿Qué bloqueos debemos realizar?". Dr. Paolo Grossi (Milán)
· Cateterismo del plexo braquial. Anatomía aplicada.
  Dr. Alberto García Muret
· Cateterismo del plexo lumbosacro. Anatomía aplicada.
  Dr. Josep Masdeu

12.15-13.30 h. ESTADO ACTUAL DE LA A.R. CON ECOGRAFÍA. Moderadora: Dra. Elena Català
· Introducción a la ecografia en A.R. Dr. Xavier Sala
· Bloqueo periférico en pediatría con ecografia. Dra. Alicia Chamizo
· Novedades en A.R. con ecografía. Dr. Stephan Kapral (Viena)

13.30-14.00 h. Discusión y Clausura del XXIX Curso

DATOS DE INTERÉS
VIII  JORNADA DE ACTUALIZACIÓN EN DOLOR
· Jueves, 16 de Noviembre del 2006
· Precio de Inscripción: 100 e

XXIX CURSO INTENSIVO TEÓRICO-PRÁCTICO DEL BLOQUEO NERVIOSO
Inscritos al curso entero (téorico y práctico)
· Las plazas son limitadas (8-10), por orden de inscripción y según preferencias del

solicitante.
· Actividad acreditada con 14,1 créditos.
· Se realizará del 13 al 24 de Noviembre del 2006.
· Mañana. Asistencia a diversos Hospitales de Barcelona.
· Tarde. Los cursillistas asistirán a diversos Hospitales de Barcelona o Clínicas o a la

Reunión con el experto (RCE), en donde se dará repaso a varias técnicas de Analgesia
Regional con apoyo de diapositivas, maniquis vivos, videos, videos de diseccciones
anatómicas, etc. según el tema.
RCE. 1. Bloqueo periférico miembro superior.

Dr. Alberto García-Muret. HSCSP.
RCE. 2. Bloqueo periférico miembro inferior.

Dr. Alex Serradell. Hospital Cruz Roja.
RCE. 3. Bloqueo subaracnoideo único y contínuo.

Bloqueo combinado epidural y subaracnoideo.
Dra. Mercé Genové y Dra. Pilar Paniagua. HSCSP.

RCE. 4. Bloqueo paravertebral. Bloqueo del plexo celíaco. Sistemas implantables.
Dra. Marta Ferrándiz. HSCSP.

RCE. 5. A.R. e intubación.
Dr. Francisco Javier González Carrasco. HSCSP.

· Precio de Inscripción: 800 e
· Incluye: Asistencia parte práctica + Asistencia parte teórica + Asistencia a RCE
Inscritos sólo a la parte teórica
· Viernes 17 mañana y tarde y Sábado 18 mañana.
· Está limitada a 70 participantes.
· Actividad acreditada con 3,1 créditos.
· Precio de Inscripción: 100 e
· Incluye: Asistencia parte teórica + Cafés + Comidas

INFORMACIÓN
www.dolor2006.com
Sra. Isabel Serrano · isabel@dolor2006.com · Tel. 664 795 034

SEDE DE LAS VIII JORNADAS Y DEL XXIX CURSO (PARTE TEÓRICA)
Sala de Actos del Pabellón de Convalecencia. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.
C/ Sant Antoni Mª Claret, 171. Barcelona

HOJA DE INSCRIPCIÓN

VIII JORNADA DE ACTUALIZACIÓN
EN DOLOR ..................100 e

XXIX CURSO INTENSIVO TEÓRICO-
PRÁCTICO DEL BLOQUEO NERVIOSO ..800 e

XXIX CURSO INTENSIVO DEL BLOQUEO
NERVIOSO. SÓLO PARTE TEÓRICA ....100 e

XXIX CURSO INTENSIVO DEL BLOQUEO
NERVIOSO. SÓLO PARTE TEÓRICA
+ VIII JORNADA DE ACTUALIZACIÓN
EN DOLOR ..................150 e

Comunicar (numerar dentro del cuadrado)
por orden de preferencias:

U.T. del Dolor Analgésia Obstética
Bloqueos centrales COT
Bloqueo axilar Resto Bloq. M. Superior
Bloqueo M. Inferior Peribubar

ENVIAR
Envíe esta hoja junto al cheque bancario si es el caso a:
· Clínica del Dolor. DOLOR 2006

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
C/ Sant Antoni Mª Claret, 167
Edifici nou. Planta 0, mòdul 2. 08025 Barcelona

Nombre
Apellidos
Teléfono contacto
e-mail

FORMA DE PAGO

CHEQUE BANCARIO
· A nombre de “Institut de Recerca”

TRANSFERENCIA BANCARIA
· Nº cuenta: 2100-0885-68-0200195874
· Destinatario: Dra Elena Català
· Asunto: Dolor2006


