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PRESIDENTES
SECRETARIOS

COMITE ORGANIZADOR

COMITE CIENTIFICO

Organizado por: Servicio de Anestesiologia y Clinica del Dolor del Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau.

Colaboracion de: Hospital de la Creu Roja, Hospital San Rafael, Centro Médico Teknon,
Hospital Vall d’"Hebron, Hospital Germans Trias i Pujol, Fremap y MC Mutual.
Patrocinado por: Sociedad Catalana de Anestesiologia, Reanimacion y Terapia del
Dolor (SCARTD), Sociedad Catalana del Dolor (SCD) y Sociedad Espafola de
Anestesiologia y Reanimacion (SEDAR).

Actividad acreditada por: Consell Catala de la Formacié Médica Continuada (CCFMC)
- Comisién de Formacién Continuada del Sistema Nacional de la Salut (CFC del SNSJ.

Queridos colegas:

Os enviamos el programa de las Xl Jornadas de Actualizacion en el
tratamiento del dolor y del XXXII Curso Intensivo-Teoérico practico del Bloqueo
nervioso, que fieles a nuestro compromiso anual volvemos a organizar durante
el mes de noviembre.

Resulta dificil para nosotros encontrar ano tras ano un tema candentey,
interesante para todos los publicos, pero nuestro empeno y filosofia de la
jornaday el curso sigue siendo este reto.

Es por ello que este ano nos hemos decidido por evaluar las técnicas o
tratamientos intervencionistas en dolor cronico y agudo pero bajo el amparo
de la evidencia cientifica, si la hubiese.

Creemos que esta es la forma de ir avanzando en nuestro quehacer diario
y seguro que de ello se van a beneficiar nuestros pacientes.

Junto a la jornada de dolor seguimos incorporando el curso practico intensivo
de técnicas invasivas en dolor cronico, siendo este ano el tercero.

Asi mismo seguimos realizando el clasico curso practico de anestesia
regional de 15 dias de duracidn con asistencia mananay tarde por diferentes
hospitales de Barcelona.

Una vez mas contamos con expertos ponentes nacionales y europeos en los
temas a tratar.

Nuestra finalidad sigue siendo la de proporcionar una actualizacion de
temas, técnicas o tratamientos para poder mejorar nuestra practica clinica
diaria.

Esperando contar con vuestra presencia, recibid un cordial saludo.

Elena Catala Puigbo
Ma Victoria Moral Garcia

Servicio de Anestesiologia. Clinica del Dolor.
Hospital Universitario de la Santa Creu i Sant Pau
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XI JORNADA DE ACTUALIZACION EN DOLOR

Jueves, 12 de Noviembre del 2009

ORGANIZA: SERVICIO DE ANESTESIOLOGIA - CLINICA DEL DOLOR - HOSPITAL
UNIVERSITARIO DE LA SANTA CREU | SANT PAU BARCELONA.

CON LA COLABORACION DE LA SECCION DE DOLOR AGUDO Y CRONICO DE LAS.E.D.ARR.

“EVIDENCIA CIENTIFICA APLICADA AL TRATAMIENTO DEL DOLOR. INTERVENCIONISMO"
"EVIDENCE BASED IN THE TREATMENT OF PAIN. INTERVENTIONAL TECHNIQUES"

08.15-09.00 h.
09.00-09.30 h.

Moderadores:
09.30-10.00 h.

10.00-10.30 h.

10.30-11.00 h.

11.00-11.45 h.
Moderadores:
12.00-12.30 h.

12.30-13.00 h.

13.00-13.30 h.

14.00-15.30 h.
Moderadores:
15.30-16.15 h.

16.15-16.45 h.

16.45-17.15 h.

17.30-18.00 h.

18.00-18.30 h.

Entrega de documentacion

Inauguracion de la Xl Jornada

Miquel Quer. Director Médico HSCSP

M2 Victoria Moral. Directora Servicio de Anestesiologia
Elena Catala. Directora del Curso Dolor 2009

Carme Busquets y Ricardo Vallejo

Conferencia Inagural:
Puesta al dia de los conocimientos basados en la evidencia.
Dolores Ferrer

Tratamientos aplicados sobre la articulacion zigoapaofisaria:
cervical y lumbar.
Daniel Samper

Tratamientos aplicados sobre el ganglio de la raiz dorsal:
cervicaly dorsal.
M. Luisa Franco

Descanso - Coffee Break
Victor Mayoral y Maria Rull

Tratamientos aplicados sobre la cadena o ganglios simpaticos.
Antonio Montero

Corticoides epidurales en el dolor lumbar.
Luis Aliaga

Tratamientos mediante toxina botulinica.
Joaquin Insausti

Descanso - Comida de trabajo

Elena Catala y Mercé Genové

Tratamientos mediante estimulacion: medular, periféricay sacra.
Juan Pérez Cajaraville

Tratamientos mediante farmacos via espinal.
Marta Ferrandiz

Tratamientos mediante iontoforesis y tens.

Ma Victoria Ribera

Conferencia de Clausura:

Radiofrecuencia pulsada vs convencional. Evidencia disponible
comparando las dos modalidades de tratamiento.

José de Andrés

Discusion y Clausura de la Xl Jornada

XXXII CURSO INTENSIVO TEORICO-PRACTICO
DEL BLOQUEO NERVIOSO

Viernes, 13 de Noviembre del 2009

Moderadores:
09.00-13.30 h.

13.30-15.30 h.
15.30-16.30 h.

16.30-17.00 h.
17.00-18.00 h.
18.00-19.00 h.

Luis Aliaga y Carlos Hugo Salazar

Retransmision en directo de técnicas de anestesia regional

con ecografia. Ponencias de anestesia regional intercaladas.
Batista Borghi, Albert Garcia-Muret, Xavier Sala, Julio Sainz y Josep
Masdeu.

Descanso - Comida

TALLERES DE TRABAJO (TT). Tres workshop diferentes realizados
por expertos en grupos reducidos y con maniqui en vivo.

TT-1. Bloqueo periférico del M. Superior

Alex Serradell y Pedro Martinez Ripoll

TT-2. Bloqueo periférico del M. Inferior

Wenceslao Espinosa y Carlos Hugo Salazar

TT-3. Técnicas de anestesia regional mediante ecografia

Xavier Sala

Descanso - Coffee Break

Rotacion por los TT

Rotacion por los TT

Sabado, 14 de Noviembre del 2009

09.00-09.30 h.

Avances en SOSALSpain.
Carlos Tornero

“"EVIDENCIA CIENTIFICA APLICADA A LAS TECNICAS DE ANESTESIA ANALGESIA
LOCOREGIONAL".

"EVIDENCE BASED IN REGIONAL ANESTHESIA AND ANALGESIA TECNIQUES™

Moderadores:
09.30-10.15 h.

10.15-10.45 h.

10.45-11.30 h.

Josep Masdeu y Carlos Morros
Ecografia y electroestimulacion. ; Amigos o enemigos?
Paolo Grossi

Bloqueos periféricos en analgesia postoperatoria de diversas cirugias.
Albert Garcia-Muret
Descanso - Coffee Break

"EVIDENCIA CIENTIFICA APLICADA AL DOLOR AGUDO POSTOPERATORIO"
"EVIDENCE BASED IN ACUTE POSTOPERATIVE PAIN”

Moderadores:
11.30-12.15 h.

12.15-12.45 h.

12.45-13.15 h.

13.15-13.45 h.

13.45-14.00 h.

Dra. M@ Victoria Moral y Carlos Tornero

Efectividad de la analgesia postoperatoria:

¢ Existen alternativas la Analgesia Epidural?

Neus Esteve

Técnicas analgésicas en cirugia abdominal laparoscépica.
Teresa Santeularia

Progresion del dolor agudo postoperatorio a crdnico.

Existe evidencia de prevencion?

Miren Revuelta

Conferencia de Clausura: Evaluacion de las unidades de dolor agudo
basadas en la evidencia. Son coste-efectividad productivas?
Antonio Montes

Clausura del XXXII Curso

DATOS DE INTERES

XI JORNADA DE ACTUALIZACION EN DOLOR

Il CURSO PRACTICO DE TECNICAS EN DOLOR CRONICO

www.doloryanestesiaregional.com

XXXII CURSO INTENSIVO TEORICO-PRACTICO DEL BLOQUEO NERVIOSO

Inscritos al curso entero (téorico-practico)

Inscritos a la parte tedrica

INFORMACION
www.doloryanestesiaregional.com

SEDE DE LAS XI JORNADAS Y DEL XXXIl CURSO (PARTE TEORICA)

HOJA DE INSCRIPCION

Nombre

Apellidos
Teléfono contacto
E-mail

O

X JORNADA DE ACTUALIZACION
ENDOLOR ..ot 100 €

[1l CURSO PRACTICO DE TECNICAS
EN DOLOR CRONICO ..., 600 €

XXXII CURSO INTENSIVO TEORICO-
PRACTICO DEL BLOQUEO NERVIOSO....1.000 €

XXXII CURSO INTENSIVO DEL BLOQUEO
NERVIOSO. SOLO TEORICO.............ccoce.... 100 €

XXXII CURSO INTENSIVO DEL BLOQUEO
NERVIOSO. SOLO PARTE TEORICA

+ XI JORNADA DE ACTUALIZACION

ENDOLOR ...t 150 €

FORMA DE PAGO

TRANSFERENCIA BANCARIA

- N° cuenta: 2100-0885-68-0200195874
- Destinatario: Fundacio HSCSP

- Asunto: Dolor2009

ENVIAR

- Fax: 93 553 71 41
Envie esta hoja cumplimentada junto con
el comprobante de la transferencia bancaria.

- Email: isabelf@doloryanestesiaregional.com
Envie esta hoja cumplimentada junto con
el comprobante de la transferencia bancaria.

- Web: www.doloryanestesiaregional.com
También puede encontrar esta hoja de inscripcion
en la pagina web del curso.



