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MIRANT MES ENLLA

Els anestesiolegs tenim cura primordialment de la seguretat del malalt durant el
perioperatori i també del seu confort. El nostre camp de visié dels problemes dels
malalts es focalitza principalment en les hores que van des del preoperatori fins al
postoperatori immediat, de tal manera que, si el malalt es pot donar d’alta de la
unitat de recuperacié postanestésica o de reanimaci6 sense haver tingut cap problema,
considerem que I'anestésia ha estat un éxit.

Ara bé, cada vegada apareixen més dades que refereixen la repercussié del tipus
d’anestésia en els resultats a curt termini i també a mitja i a llarg termini. Hores
d’ara, hi ha nombroses publicacions que relacionen diversos aspectes de I'anestesia,
com sén la fluidoterapia, 'analgésia, les transfusions, la profunditat de I'anestesia,
lestabilitat hemodinamica amb lestada hospitalaria, la cronificacié del dolor, la
recidiva tumoral i altres variables tardanes de la malaltia. L.a conscienciacié de la
transcendéncia de la nostra actuacid, en l'evolucié i en el pronostic del malalt,
comportard ampliar el nostre camp de visié més enlla de les primeres hores o dies
del postoperatori i actuar tenint en compte les repercussions futures de I'anestesia.
Per aquest motiu hem cregut convenient tractar aquests temes i ens ha semblat
oportd, per a aquest VII Congrés de la Societat Catalana d’Anestesiologia, Reanimacié
i Terapeutica del Dolor i la XIV Jornada d’Anestesiologia en Infermeria, el lema

MIRANT MES ENLLA.

També tractarem temes d’actualitat relacionats amb la sang i 'hemostasia, el BIS
i d’altres 1, com és habitual en els congressos de la SCARTD, actualitzarem les guies
preoperatories i farem una posada al dia dels diversos assaigs en curs de la nostra
societat.

Us animem a participar-hi i us desitgem una estada grata i profitosa en aquesta
bella ciutat de Girona.

Antonio Villalonga Morales

President del Comité Organitzador
Cap del Servei d’'Anestesiologia, Reanimacid i Terapeutica del Dolor
Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta
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PROGRAMA PRELIMINAR

B Dijous, 5 de novembre de 2009

0 18.00-20.00

Reunié de caps de servei
Hotel Carlemany

B Divendres, 6 de novembre de 2009 [Ma#{]

& 09.00-10.00 |

0 10.00-10.30
Sala Cambra

0 10.30-11.45
Sala Cambra

0 11.45-12.15 |

0 12.15-14.00
Sala Cambra

o 14.00-15.30 |

Lliurament de documentacié

Inauguracié oficial

Taula rodona: “Anestésia: mirant més enlla”

* Optimitzacié preoperatoria del malalt de risc

* Com podem protegir els drgans durant la cirurgia?

* Anestésia, transfusions, immunitat i repercussions postoperatories

Pausa cafe

Taula rodona: “Control perioperatori i evolucié postoperatoria”
* Hiperoxigenoterapia i postoperatori

* Fluidoterapia i repercussié postoperatoria

* Controversies sobre el control de la glucemia

Dinar de treball

Divendres, 6 de novembre de 2009 [7arde]

O

15.30-16.00
Sala Posters

O

16.00-17.30
Sala Cambra

Sales 1-4

O

17.30-18.00

O

18.00-19.30
Sala Cambra

Sala 1

Sala 2

Sales 3-4

0 19.30-20.30
Sala Cambra

0 21.30

Exposicié de posters

Taula rodona: “Enfocament del dolor perioperatori: mirant més enlla”
* Dolor quirdrgic i hiperalgesia

* Cronificaci6 del dolor operatori. Com minimitzar-ne el risc?

* Tractament del dolor perioperatori, immunitat i recidives tumorals

| Sessions de comunicacions orals
| Pausa cafe

Guies SAP

* Guia del pacient amb diabetis mellitus

* Guia de geriatria

* Guia de consens de la valoracié de l'estat nutricional

Grups de treball de la SCARTD

* ARISCAT (avaluacié del risc quirtrgic)

* QUAVA (via aéria)

* PONVICAT (nausees i vomits)

* ANESCARDIOCAT (esdeveniments cardiacs)

* GENDOLCAT (cronificacié del dolor postoperatori)
* SENSAR (notificacié en seguretat)

| Sessié de docéncia
| Sessions de comunicacions orals

Assemblea SCARTD

\ Sopar del congrés i de 'SCARTD
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PROGRAMA PRELIMINAR
B Dissabte, 7 de novembre de 2009
' 08.30-10.00 | Exposici6 de posters B Divendres, 6 de novembre de 2009
Sala Posters
09.00-09.30 = Lliurament de documentacié
0 09.00-10.00 | Taula rodona: “T'ractament amb sang i hemoderivats”
Sala Cambra | * Eritropoyetina, ferro i transfusié 09.30-10.00 ~ Conferencia inaugural:
* Recuperaci6 de sang perioperatoria Infermeria d’anestesia. Competencies. Experiencies a nivell Europeu
* Indicacions perioperatories dels nous complexos protombinics:
Beriplex, Octaplex 10.00-10.30 ' Inauguracié oficial
Sala Petita | Simposi Sateél'lit: “Monitoritzacié de la consciéncia: us de I'index 10.30-11.15 = Sessi6 de comunicacions orals/posters
Biespectral (BIS) per millorar els resultats en anestesia” (1)
* Despertar intraoperatori amb records: delimitant el problema 11.15-11.45 | Taula rodona:
* Sobredosificacié d'anestésics: és realment una complicacié? Anestésia en Cirugia Vascular i Endovascular
* Sistemes de monitorizacié de la hipnosi versus vigilancia anestesica
tradicional 11.45-12.15 = Pausa cafe
* Discussi6é
12.15-14.00 Taula rodona:
0 10.30-11.00 | Pausa cafe Control del dolor post-operatori agut a la unitat de reanimacié
0 11.00-12.30 | Taula rodona: “Tromboprofilaxi” 14.00-15.30 = Dinar de treball
Sala Cambra | * Nous agents anticoagulants: Rivaroxaban, Dabigatran
* El malalt amb stent coronari i antiagregacié 15.30-17.00 = Taula rodona:
* Anestesia locoregional i tromboprofilaxi amb els nous farmacs Cures i vigilancia d'infermeria post-quirtrgica amb pacients
3 sotmesos a cirurgia toracica de risc
Sala Petita | Simposi Satel'lit: “Monitoritzacié de la consciéncia: us de I'Index
Biespectral (BIS) per millorar els resultats en anestesia” (2) 17.00-17.30 = Pausa cafe
* Anestésia guiada per BIS: luxe o necessitat?
* Noves perspectives de monitoritzacié de la profunditat anestésica: 17.30-18.00 = Taller
és possible monitoritzar el dolor?
« Monitoritzacié de I'Index Biespectral (BIS) en el malalt critic: 18.30-19.00 = Cloenda illiurament de premis
aplicaci6 clinica i evidéncies actuals
* Discussi6é
0 12.30-13.00 | Conferéncia de clausura: L’anestesia en temps de crisi.
Sala Cambra
0 13.00-13.30 | Cloenda illiurament de premis
Sala Cambra
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INFORMACIO GENERAL
B La inscripcié inclou:
B Seu del Congrés Accés a totes.l,es sessions ,del congrés
= Documentacié del congrés

Palau de Congressos de Girona Cafés mati 1 tarda

Pg. de 1a Devesa, 35 Accés a l'exposicié comercial

17001 Girona Certificat d'assisténcia

Dinar de treball dia 06/11/09

B Secretaria Técnica Sopar del congrés dia 06/11/09 (inclos en les quotes socis SCARTD, no socis

. i residents socis)
ACTOSEervels
C/ Bonaire, 7 B Comunicacions
08301 Mataré (Barcelona)

Tel. 34-937 552 382 Fax. 34-937 552 383
C/e: scartd@actoserveis.com

http: www.congresscartd.org

La data limit per enviar les comunicacions és el 15 de setembre de 2009. Lenviament
de resums s’haura de fer a través del formulari en linia que trobareu a la pagina web
del congrés (www.congresscartd.org).

B Lliurament d’audiovisuals

B Dates clau

Les poneéncies i comunicacions orals en format digital s'hauran de lliurar en el
15 de setembre de 2009 Data limit de presentaci6 de resums mostrador de la secretaria técnica, com a minim dues hores abans de l'inici de la
15 de setembre de 2009 Canvi de quota d'inscripcié sessio.

15 doctubre de 2009 Data d'informacié d'aprovacié de comunicacions
B Certificats d’assisténcia

2 de novembre de 2009 Data limit per fer reserves d'allotjament
Els certificats d'assisténcia, aixi com de comunicacions i ponéncies, es lliuraran quan

B Quotes d’inscripci(') finalitzi el congrés al mostrador de la secretaria.
Fins al 14/09/09 A partir del 15/09/09
. e partirde B Dinar de treball i cafés
Socis SCARTD 375 € 400 €
ch)mss ocis 425 € 450 € Els cafes i el dinar de treball se serviran al 4a// de la zona d'exposicié comercial.
Residents Socis 160 € 160 € i
Residents 225 € 275 € B Sopar del congrés
Diplomats Infermeria 200 € 250€ El sopar del congrés se celebrara el divendres 6 de novembre a les 21.30 hores.
Estudiants d'Infermeria 90 € 90 €

Durant el sopar es lliuraran els premis Dr. Raventés i Dr. Miguel.
Hi haura disponible un servei d'autocars per desplagar-se fins al restaurant on se
celebrara el sopar del congrés.

*16% IVA inclos
* La inscripci6 sera valida si s'ha rebut el pagament corresponent.

Les inscripcions s’hauran de fer en linia a través de la pagina web del congrés:
www.congresscartd.org
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B Forma de pagament d’inscripcions i allotjament

DUI DOB

Hotel Carlemany *** 121,80 € 145,00 €
Plaga Miquel Santalo i Parvorell, 1
17002 Girona

Hotel Melid Girona **** 102,08 € 109,04 €
C/ Barcelona, 112

17003 Girona

Hotel Ciutat de Girona *** 147,32 € 171,68 €

C/ Nord, 112

17003 Girona

El pagament es pot efectuar a través d’una transferéncia bancaria a CAIXA
CATALUNYA, a nom d’ACTO SERVEIS-SCARTD
(ntm. de compte: 2013 0311 49 0200656493),

o bé amb un xec a favor de:

ACTO GESTIO I ASSESSORAMENT DE CONGRESSOS S.L.L.

Cal enviar el justificant de pagament juntament amb la butlleta d'inscripcié a

la Secretaria Tecnica del congrés, ACTO SERVEIS.

Cancel'lacions d'inscripci6 i/o allotjament
Abans de I'11 de setembre, 25% de penalitzacié
Abans de I'11 d'octubre, 50% de penalitzacié
Després de 1'11 d'octubre, 100% de penalitzacié

B Com arribar ala seu del congrés
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