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MIRANT MÉS ENLLÀ

Els anestesiòlegs tenim cura primordialment de la seguretat del malalt durant el
perioperatori i també del seu confort. El nostre camp de visió dels problemes dels
malalts es focalitza principalment en les hores que van des del preoperatori fins al
postoperatori immediat, de tal manera que, si el malalt es pot donar d’alta de la
unitat de recuperació postanestèsica o de reanimació sense haver tingut cap problema,
considerem que l’anestèsia ha estat un èxit.

Ara bé, cada vegada apareixen més dades que refereixen la repercussió del tipus
d’anestèsia en els resultats a curt termini i també a mitjà i a llarg termini. Hores
d’ara, hi ha nombroses publicacions que relacionen diversos aspectes de l’anestèsia,
com són la fluïdoteràpia, l’analgèsia, les transfusions, la profunditat de l’anestèsia,
l’estabilitat hemodinàmica amb l’estada hospitalària, la cronificació del dolor, la
recidiva tumoral i altres variables tardanes de la malaltia. La conscienciació de la
transcendència de la nostra actuació, en l’evolució i en el pronòstic del malalt,
comportarà ampliar el nostre camp de visió més enllà de les primeres hores o dies
del postoperatori i actuar tenint en compte les repercussions futures de l’anestèsia.
Per aquest motiu hem cregut convenient tractar aquests temes i ens ha semblat
oportú, per a aquest VII Congrés de la Societat Catalana d’Anestesiologia, Reanimació
i Terapèutica del Dolor i la XIV Jornada d’Anestesiologia en Infermeria, el lema
MIRANT MÉS ENLLÀ.

També tractarem temes d’actualitat relacionats amb la sang i l’hemostàsia, el BIS
i d’altres i, com és habitual en els congressos de la SCARTD, actualitzarem les guies
preoperatòries i farem una posada al dia dels diversos assaigs en curs de la nostra
societat.

Us animem a participar-hi i us desitgem una estada grata i profitosa en aquesta
bella ciutat de Girona.

Antonio Villalonga Morales
President del Comitè Organitzador
Cap del Servei d’Anestesiologia, Reanimació i Terapèutica del Dolor
Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta
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Divendres, 6 de novembre de 2009  [Tarde]

15.30-16.00 Exposició de pòsters
Sala Pòsters

16.00-17.30 Taula rodona: “Enfocament del dolor perioperatori: mirant més enllà”
Sala Cambra • Dolor quirúrgic i hiperalgèsia

• Cronificació del dolor operatori. Com minimitzar-ne el risc?
• Tractament del dolor perioperatori, immunitat i recidives tumorals

Sales 1-4 Sessions de comunicacions orals

17.30-18.00 Pausa cafè

18.00-19.30 Guies SAP
Sala Cambra • Guia del pacient amb diabetis mellitus

• Guia de geriatria
• Guia de consens de la valoració de l’estat nutricional 

Sala 1 Grups de treball de la SCARTD
• ARISCAT (avaluació del risc quirúrgic)
• QUAVA (via aèria)
• PONVICAT (nàusees i vòmits)
• ANESCARDIOCAT (esdeveniments cardíacs)
• GENDOLCAT (cronificació del dolor postoperatori)
• SENSAR (notificació en seguretat)

Sala 2 Sessió de docència

Sales 3-4 Sessions de comunicacions orals

19.30-20.30 Assemblea SCARTD
Sala Cambra

21.30 Sopar del congrés i de l’SCARTD

Dijous, 5 de novembre de 2009

18.00-20.00 Reunió de caps de servei
Hotel Carlemany

Divendres, 6 de novembre de 2009  [Matí]

09.00-10.00 Lliurament de documentació

10.00-10.30 Inauguració oficial
Sala Cambra

10.30-11.45 Taula rodona: “Anestèsia: mirant més enllà”
Sala Cambra • Optimització preoperatòria del malalt de risc

• Com podem protegir els òrgans durant la cirurgia?
• Anestèsia, transfusions, immunitat i repercussions postoperatòries

11.45-12.15 Pausa cafè

12.15-14.00 Taula rodona: “Control perioperatori i evolució postoperatòria”
Sala Cambra • Hiperoxigenoteràpia i postoperatori

• Fluïdoteràpia i repercussió postoperatòria
• Controvèrsies sobre el control de la glucèmia

14.00-15.30 Dinar de treball
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Divendres, 6 de novembre de 2009

09.00-09.30 Lliurament de documentació

09.30-10.00 Conferencia inaugural:
• Infermeria d’anestèsia. Competències. Experiències a nivell Europeu

10.00-10.30 Inauguració oficial

10.30-11.15 Sessió de comunicacions orals/pòsters

11.15-11.45 Taula rodona:
• Anestèsia en Cirugia Vascular i Endovascular

11.45-12.15 Pausa cafè

12.15-14.00 Taula rodona:
• Control del dolor post-operatori agut a la unitat de reanimació

14.00-15.30 Dinar de treball

15.30-17.00 Taula rodona:
• Cures i vigilància d’infermeria post-quirúrgica amb pacients 
  sotmesos a cirurgia toràcica de risc

17.00-17.30 Pausa cafè

17.30-18.00 Taller

18.30-19.00 Cloenda i lliurament de premis

Dissabte, 7 de novembre de 2009

08.30-10.00 Exposició de pòsters
Sala Pòsters 

09.00-10.00 Taula rodona: “Tractament amb sang i hemoderivats”
Sala Cambra • Eritropoyetina, ferro i transfusió

• Recuperació de sang perioperatòria
• Indicacions perioperatòries dels nous complexos protombínics: 
  Beriplex, Octaplex

Sala Petita Simposi Satèl·lit: “Monitorització de la consciència: us de l’Índex 
Biespectral (BIS) per millorar els resultats en anestèsia” (1)
• Despertar intraoperatori amb records: delimitant el problema 
• Sobredosificació d'anestèsics: és realment una complicació?
• Sistemes de monitorizació de la hipnosi versus vigilància anestèsica
  tradicional
• Discussió

10.30-11.00 Pausa cafè

11.00-12.30 Taula rodona: “Tromboprofilaxi”
Sala Cambra • Nous agents anticoagulants: Rivaroxaban, Dabigatran

• El malalt amb stent coronari i antiagregació
• Anestèsia locoregional i tromboprofilaxi amb els nous fàrmacs

Sala Petita Simposi Satèl·lit: “Monitorització de la consciència: us de l’Índex
Biespectral (BIS) per millorar els resultats en anestèsia” (2)
• Anestèsia guiada per BIS: luxe o necessitat?
• Noves perspectives de monitorització de la profunditat anestèsica:
  és possible monitoritzar el dolor?
• Monitorització de l'Índex Biespectral (BIS) en el malalt crític: 
  aplicació clínica i evidències actuals
• Discussió

12.30-13.00 Conferència de clausura: L’anestèsia en temps de crisi.
Sala Cambra 

13.00-13.30 Cloenda i lliurament de premis
Sala Cambra 
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Seu del Congrés

Palau de Congressos de Girona
Pg. de la Devesa, 35
17001 Girona

Secretaria Tècnica

C/ Bonaire, 7
08301 Mataró (Barcelona)
Tel. 34-937 552 382 Fax. 34-937 552 383
C/e: scartd@actoserveis.com
http: www.congresscartd.org

Dates clau

15 de setembre de 2009 Data límit de presentació de resums

15 de setembre de 2009 Canvi de quota d'inscripció

15 d’octubre de 2009 Data d'informació d'aprovació de comunicacions

2 de novembre de 2009 Data límit per fer reserves d'allotjament

Quotes d’inscripció

Fins al 14/09/09 A partir del 15/09/09

Socis SCARTD 375 € 400 €
No Socis 425 € 450 €
Residents Socis  160 € 160 €
Residents  225 € 275 €
Diplomats Infermeria  200 € 250 €
Estudiants d’Infermeria    90 €    90 €

* 16% IVA inclòs
* La inscripció serà vàlida si s'ha rebut el pagament corresponent.

Les inscripcions s’hauran de fer en línia a través de la pàgina web del congrés:
www.congresscartd.org

XIV
Jornada d’Anestesiologia
en Infermeria

INFORMACIÓ GENERAL
La inscripció inclou:

Accés a totes les sessions del congrés
Documentació del congrés
Cafès matí i tarda
Accés a l'exposició comercial
Certificat d'assistència
Dinar de treball dia 06/11/09
Sopar del congrés dia 06/11/09 (inclòs en les quotes socis SCARTD, no socis
i residents socis)

Comunicacions

La data límit per enviar les comunicacions és el 15 de setembre de 2009. L’enviament
de resums s’haurà de fer a través del formulari en línia que trobareu a la pàgina web
del congrés (www.congresscartd.org).

Lliurament d’audiovisuals

Les ponències i comunicacions orals en format digital s'hauran de lliurar en el
mostrador de la secretaria tècnica, com a mínim dues hores abans de l'inici de la
sessió.

Certificats d’assistència

Els certificats d'assistència, així com de comunicacions i ponències, es lliuraran quan
finalitzi el congrés al mostrador de la secretaria.

Dinar de treball i cafès

Els cafès i el dinar de treball se serviran al hall de la zona d'exposició comercial.

Sopar del congrés

El sopar del congrés se celebrarà el divendres 6 de novembre a les 21.30 hores.
Durant el sopar es lliuraran els premis Dr. Raventós i Dr. Miguel.
Hi haurà disponible un servei d'autocars per desplaçar-se fins al restaurant on se
celebrarà el sopar del congrés.
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Forma de pagament d’inscripcions i allotjament

DUI DOB

Hotel Carlemany **** 121,80 € 145,00 €
Plaça Miquel Santaló i Parvorell, 1 
17002 Girona

Hotel Meliá Girona **** 102,08 € 109,04 €
C/ Barcelona, 112
17003 Girona

Hotel Ciutat de Girona **** 147,32 € 171,68 €
C/ Nord, 112
17003 Girona

El pagament es pot efectuar a través d’una transferència bancària a CAIXA
CATALUNYA, a nom d’ACTO SERVEIS-SCARTD
(núm. de compte: 2013 0311 49 0200656493),

o bé amb un xec a favor de:
ACTO GESTIÓ I ASSESSORAMENT DE CONGRESSOS S.L.L.

Cal enviar el justificant de pagament juntament amb la butlleta d'inscripció a
la Secretaria Tècnica del congrés, ACTO SERVEIS.

Cancel·lacions d'inscripció i/o allotjament
Abans de l'11 de setembre, 25% de penalització
Abans de l'11 d'octubre, 50% de penalització
Després de l'11 d'octubre, 100% de penalització

Com arribar a la seu del congrés

SORTIDA 6
(GIRONA NORD)

AUDITORI
PALAU DE CONGRESSOS

GIRONA

FIRA DE
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SORTIDA 6
(GIRONA NORD)

NII
(FRANÇA)

PAVELLÓ MUNICIPAL
GIRONA-FONTAJAU
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