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XI Simpòsium d’Anestesiologia, Reanimació 
i Terapèutica del Dolor. 
 
Objectius del Simpòsium:  
1. Definir i consensuar els aspectes organitzatius de la visita 

preanestèsica. 
2. Analitzar la possible col·laboració del metge de família i la infermeria en 

la visita preanestèsica, fomentant la relació amb aquests professionals. 
3. Sistematitzar els circuits d’interconsultes intra i extrahospitalàries. 
4. Actualitzar els criteris d’avaluació i preparació preoperatòries. 
 
 
Organitzat per: 
Servei d’Anestesiologia, Reanimació i Terapèutica del Dolor. 
Hospital Mar-Esperança. IMAS. Barcelona 
 
 
Dirigit per: 
Dr. J. Castaño 
Dr. J. Castillo 
Dr. F. Escolano 
Dr. A. Montes 
Dr. E. Samsó 
 
 
Patrocinat per: 
Societat Catalana d’Anestesiologia, Reanimació i Terapèutica del Dolor 
(SCARTD) 
 
 
Secretària: 
Sra. Carmen Castellón 
Servei d’Anestesiologia  
Hospital del Mar 
Passeig Marítim, 25-29 08003 Barcelona 
Tel 93 248 3350 Fax 93 248 3254 
e-mail: Ccastellonf@imas.imim.es 

PROGRAMA: 

08.00-08.30 Recollida de documentació 
08.30-08.45 Acte inaugural 
08.45-08.55 Justificació del Simpòsium. Dr. Juan Castaño Santa 
08.55-09.15 Conferència inaugural 

Organització de la visita pre-anestèsica. Paper de l’anestesiòleg. 
Dra. Carmen Gomar 

09.15-09.25 La situació a Catalunya: Anescat 2003. Dr. Jaume Canet 
09.25  Col·laboració d’altres especialitats 

Moderadors: Dr. A. Montes i Dr. J. Canet 
09.30-09.40 Col·laboració del Servei de Cirurgia. Dr. Lluís Grande 
09.40-09.50 Col·laboració del Metge de familia.Dra. María Llagostera 
09.50-10.00 Infermeria. Qüestionaris. Sra. Pepa Gili. 
10.00-10.10 Informatizació de la visita pre-anestèsica. Dr. Jordi Vallès. 
10.10-10.25 Discussió 

10.25-10.45 Café/Descans 
10.45  Interconsultes 

Moderadors: Dr. F. Escolano i Dr. Vicente Gancedo 
10.50-11.00 Circuit intrahospitalari. Dr. Jordi Bruguera 
11.00-11.10  Via extrahospitalària. Metge medicina de familia i comunitària. 

Dr. Francisco Díaz 
11.10-11.20 Aspectes cardiològics. Dr. Enric Samsó 
11.20-11.30 Aspectes respiratòris. Dr. Lluís Gallart 
11.30-11.40 Al·lergies. Dr. Fernando Escolano 
11.40-11.55 Discussió 
11.55  Preparacció preoperatòria 

Moderadors: Dr. Juan Castaño Santa i Dr. Héctor Litvan 
12.00-12.10 Protocols de dejuni. Premedicació. Dr. Francisco Sandín 
12.10-12.20 Preparació transfusional. Ferro i eritropoyetina. Dra. Elvira Bisbe 
12.20-12-30 Preparació psiquiàtrica. Psicofàrmacs. Dr. Juan Castaño Asíns 
12.30-12.40 Profilaxis antitromboembòlica. Dra. Marina Carrasco 
12.40-12.55 Discussió  
12.55  ¿Què fer amb els antiagregants plaquetaris o anticoagulants 

orals? 
Moderadors: Dr. Jorge Castillo i Dra. Guillermina Fita 

13.00-13.10 Punt de vista de l’hematòleg. Dra. Marina Carrasco 
13.10-13.20 Opinió del cardiòleg. Dr. Jordi Bruguera 
13.20-13.30 Punt de vista neurològic. Dr. Jaume Roquer 
13.30-13.40 Opinió quirúrgica. Dr. Enric Cáceres 
13.40-13.50 Aspectes anestèsics. Dr. Antonio Montero 
13.50-14.05 Discussió 
14.05-14.15 Consentiment informat. Dra. Clara Llubià 
14.15-14.25 Discussió 
14.25  Anàlisi del simpòsium. Compromís futur. Dr. J. Castaño Santa 


